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Período
(minutos) Actividad Lugar

Kick off -120 • Se abren las puertas al publico 

-90 to -60

• Los Equipos arriban y son acompañados a los vestuarios
• El Encargado del Equipo firma la planilla definitiva del

equipo con el MPO 
• Los equipos pueden empezar la entrada en calor apenas arriben

Área de
vestuarios

-50 to -40
• Los Oficiales del partido verifican la vestimenta y

equipamiento del equipo
• Instrucciones de los Oficiales del partido

Vestuarios

-40
• Sorteo en el túnel con el árbitro y los dos capitanes 
• El capitán ganador debe indicar su opción elegida: (Kick-off

/ elección de lado (si corresponde)
En el túnel

-10 • Ambos equipos vuelven a los vestuarios

-9 to -7 • Cámara fija se enciende por un máximo de 10 minutos. Vestuarios

-8 • Aviso de 1 minuto para cada equipo Vestuarios

-7
• Los equipos salen de los vestuarios y se forman en el túnel

dirigidos por el Comisionado del Partido
• Una fila – Primero el Capitán

-6 • Los equipos se dirigen al campo
• Los equipos se forman para los Himnos

-5 • Himno del Equipo A* En la cancha

-3:30 • Himno del Equipo B En la cancha

-2 • Ceremonia de Ritos culturales (por ejemplo, Haka, según
corresponda)

-1 • Preparación final En la cancha

Kick off 1er tiempo

Entretiempo
(10 minutos)

• El Entretiempo: es 10 minutos de silbato a silbato
• Los Equipos son llamados a 2 minutos del kick off

Confirmar si la cámara fija va a estar encendida

Kick off 2º tiempo
Después del
silbato final • Entrevistas cortas en el campo o cerca de los vestuarios

+5 • Entrevistas a jugadores/ entrenador – equipo perdedor Área de
vestuarios

+10 • Entrevistas a jugadores/ entrenador – equipo ganador Área de
vestuarios

+15 • El Comisionado de Citaciones se comunica con los Encargados
de los Equipos para verificar si quieren informar algún incidente.

Área de
vestuarios

+60 • Los equipos reciben el DVD del partido Área de
vestuarios

* Excepto en partidos que involucren al equipo anfitrión, en cuyo caso, el himno del equipo anfitrión se oirá segundo.

WORLD RUGBY
CAPACITACIÓN Y EDUCACIÓN
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