
Управление сотрясением мозга для Медицинского персонала 

матча элитного уровня 

 

 

 

Права и обязанности Врача матча 
 

a. Координация медицинских услуг, оказываемых во время игры. 
 

b. Поддержка Врача команды с травмированным игроком (в случае запроса). 
 

c. Принятие решения о том, требует ли травма с кровотечением временной замены (до 

15 минут), Правило 15.2.1.(с). 
 

d. Выполнение запроса на Оценку травмы головы (HIA) игрока, который соответствует 

критериям, изложенным в процедурах HIA. 
 

e. Удаление игрока с поля до конца игры, если игрок проявляет признаки для удаления с 

поля, определенные в процедурах Оценки травмы головы (HIA). 
 

f. Наблюдение за Оценкой травмы головы (HIA), проводимой Врачом команды, за 

исключением тех случаев, когда Врач команды передает эту ответственность Врачу 

матча. 
 

g. Выполнение Оценки травмы головы (HIA), если Врач команды передает 

ответственность на проведение HIA Врачу матча. Врач матча выполнит Оценку травмы 

головы (HIA) и будет нести ответственность за решение о возвращении в игру, если не 

будет необходимости провести несколько HIA одновременно. 
 

h. Если у Врача матча возникают сомнения относительно возвращения в игру после 

Оценки травмы головы (HIA), этот вопрос должен быть обсужден с Врачом команды. 

Если вопрос остается неразрешенным, Врач матча может запросить проведение 

повторной Оценки травмы головы (HIA) до или после возвращения игрока в игру. 
 

i. Отстранение игрока от дальнейшего участия в игре по условиям правила 15.2.1(d) - 
Если заявленный Врач матча считает, что Игроку не следует продолжать игру в связи с 

его травмой (является ли эта травма травмой с кровотечением или нет), такой Игрок не 

будет допущен к возвращению в игру. Мнение заявленного Врача матча должно быть 

сообщено Союзу Игрока или его представителю, чтобы Союз мог решить, будет ли он 

использовать замену. 
 

j. Подтверждение того, что Врачи команд выполнили Оценку травмы головы HIA 2 после 

матча в тот же день для всех игроков, удаленных с поля до конца игры или временно, в 

результате травмы головы во время игры. 
 

k. Подтверждение того, что Врачи команд знают о необходимости отправки документов 

Оценки травмы головы (HIA) Координаторам соревнований World Rugby каждую 

неделю, включая Оценку травмы головы HIA2, выполняемую после матча в тот же 

день. 
 

l. Подтверждение необходимости применения Рекомендаций относительно жаркого 

климата World Rugby в дни экстремальных температур. 
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Права и обязанности Врача матча 
 
До матча 

1. Встретиться с персоналом Регбийной службы по прибытию и подтвердить 

возможность доступа персонала с носилками к медицинскому пункту. 

2. Убедиться в наличии необходимого медицинского оборудования, особенно, АВД, 

кислорода и оборудования для эвакуации игроков с повреждением позвоночника 

в медицинском пункте или машине скорой помощи, а также убедиться в том, что 

все оборудование находится в состоянии пригодности к работе. Эта задача 

может быть делегирована руководителю службы неотложной помощи, если 

таковая имеется. 

3. Убедиться в наличии номера телефона ключевого контактного лица больницы 

скорой помощи. 

4. Убедиться в том, что весь медицинский персонал прибудет на место за 60 минут 

до первого матча, как это оговорено в Соглашении о турнирах World Rugby. 

5. Убедиться в доступности рентгенологических услуг во время и после матча если 
планируется, что они будут доступны. 

6. Встретиться с Врачами команд, Официальными представителями матча (судьями) 

и Инспектором матча для подтверждения следующего: 

- Решения относительно травм с кровотечением, дающим доступ к временной 

замене, являются ответственностью Врача матча с 1 августа 2013 г. (Правило 

World Rugby 15.2.1 (с)). 

- Использование сигналов на поле - четыре отдельных сигнала. 

- Место проведения всех проверок Оценки травмы головы (HIA) (в идеале, в 

медицинском пункте, но если он находится слишком далеко от поля, Врачу 

матча и Врачам команд необходимо будет выбрать другое место ближе к 

игровому полю). Инспектор матча ДОЛЖЕН знать о месте проведения 

Оценки травм головы (HIA). 

- В случае если один или оба Врача команд желают передать свои обязанности 

по Оценке травм головы (HIA) Врачу матча: кто будет ответственен за 

эвакуацию игрока при подозрении на катастрофическую травму шейного 

позвоночника (решение относительно ответственного лица на поле 

принимается Врачом команды). 

7. Убедиться в том, что Врачи команд знают правильные ответы на вопросы 

Мэддокса: против кого играли команды в предыдущем матче и какой был 

результат той игры (победа или проигрыш). 

8. Убедиться в наличии форм Оценки травмы головы (HIA) и ручек. 

9. Медицинский персонал матча ДОЛЖЕН провести упражнения на эвакуацию при 
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повреждении шейного позвоночника с использованием блоков и тройной 

иммобилизации до матча. 
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Права и обязанности Врача матча 
 
Во время матча 

1. Оказать поддержку Врачам команды по любым медицинским вопросам на поле (В 

СЛУЧАЕ запроса). Это может быть делегировано врачу неотложной помощи, если 

таковой имеется. 

2. Начиная с 1 августа 2013 г. определить, требует ли травма с кровотечением 

временной замены до 15 минут. 

3. Обеспечить применение действующих норм относительно травм с кровотечением, 

а именно: 

- Наложение швов выполняется в специально предназначенном для этого 

медицинском пункте, а не у игрового поля. 

- Все снаряжение и повязки, запачканные кровью, должны быть заменены до 

возвращения игрока на поле. 

- Игрок с травмой с кровотечением возвращается в игру в течение 15 минут с 

момента замены. Неспособность игрока вернуться в игру в течение 15 минут 

делает такую замену постоянной. В определении 15 минут перерыв между 

таймами считается чистым временем и включается в 15-минутный период. 

- Врачи матча используют перчатку (перчатки) и не используют ранее 

использованные полотенца или пузыри со льдом общего пользования для 

остановки крови. 

4. Определить игроков с проявлением следующих признаков и обеспечить их 

отстранение от дальнейшего участи в игре: 

- Тонический рефлекс. 

- Судороги. 

- Подтвержденная потеря сознания. 

- Подозрение на потерю сознания. 

- Нарушение равновесия/ атаксия; 

- Дезориентация игрока во времени, пространстве или собственной личности. 

- Очевидное полусознательное состояние: отсутствующий или блуждающий 

взгляд, бессмысленное выражение лица. 

- Явная спутанность сознания 

- Явные изменения в поведении 
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Права и обязанности Врача матча 
 
Во время матча 

5. Определить игроков с проявлением следующих признаков, не определенных 

Врачами команды или Судьей, и запросить проведение Оценки травмы головы HIA 

через 4-е Официального лицо: 

- Травма головы с неясным диагнозом 

- Возможные изменения поведения 

- Возможная спутанность сознания; 

- Засвидетельствованная травма может потенциально привести к травме с 

сотрясением мозга; 

- Другие симптомы или признаки, предполагающие подозрение на сотрясение 

мозга. 

6. Выполнить Оценку травмы головы HIA всех игроков с подозрением на симптомы 

или признаки сотрясения, если эта ответственность была передана Врачом 

команды, или провести наблюдение за Оценкой травмы головы HIA, выполняемой 

Врачом команды. 

7. Если Врач матча считает, что игрока следует отстранить от дальнейшего участия в 

игре в результате травмы, это мнение ДОЛЖНО быть обсуждено с Врачом 

команды. При возникновении разногласий, согласно Правилу 15.2.1(d), у Врача 

матча есть право отстранить игрока от дальнейшего участия в игре. 

8. Подтвердить решение относительно возвращения в игру на каждой форме Оценки 

травмы головы (HIA). 

9. Возьмите на себя ответственность за управление травмированным игроком, если 

его направил врач команды. Эти обязанности могут быть делегированы 

ведущему члену медицинской команды в день матча. MDD должен поддерживать 

связь с медицинской бригадой неотложной помощи для обеспечения 

надлежащего управления серьезными травмами. 

С 1 августа 2013 г. Правило 15 подтверждает, что Врач матча имеет право на 

принятие окончательного решения о необходимости временной замены в 

результате травмы с кровотечением. Если на матче отсутствует Врач матча, это 

решение принимает судья (Правило 15.2.1.(c)). 
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Права и обязанности Врача матча 
 
После матча 

1. Проконсультироваться с Врачами команд о необходимости медицинских услуг 

после матча. 

 
2. Убедиться в том, что все игроки, прошедшие Оценку травмы головы (HIA) во 

время игры, не зависимо от результата, также прошли Оценку травмы головы 

"после матча в тот же день" с использованием формы HIA2 World Rugby. Врач 

матча несет ответственность за подтверждение того, что Врач команды выполнил 

HIA2 до ухода со стадиона. 

 
3. Если такая ответственность была передана Врачом Команды, Врач матча 

проведет HIA2 игрока(-ов), который(-ые) прошел(-ли) Оценку травмы головы (HIA) 

во время игры. В этой ситуации Врач матча не будет нести ответственность за 

оставшуюся неврологическую оценку или клинический диагноз. 

 
4. Убедиться в том, что врач команды записал свой диагноз в нижней части стр. 3 на 

форме HIA2. 

 
5. При возникновении разногласий Врач матча будет окончательным арбитром в 

определении физической способности игрока пройти тестирование по 

антидопингу. 


